e

LY cote pazur
“’hiver sous le soleil des

. C’est la fleur symbole de

. Méditerranée. Celle qui

. diffuse son parfum des

. collines varoises aux

. forceries des Alpes-

. Maritimes, qui « exotise »

. les jardins et la

. gastronomie azuréenne et
. habille les corsos en liesse.

-~ De Bormes-les-Mimosas
d Grasse, suivez la plus
rayonnante des routes de
la Céte d’Azur dans la
douceur de I’hiver.

r Texte et photos: Estelle Boutheloup
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‘est tentant! Mais
non, cueillir des
branches de mimosa
est interdit, encore
plus en zone proté-
gée, dans les parcs
naturels ou sur les parcelles de pro-
ducteurs. Si toutefois I'envie vous
titillait, uniquement au sécateur
pour ne pas abimer les arbres... Ces
arbres qui irradient des massifs en-
tiers entre janvier et mars et dont les
petits glomérules duveteux jaune
soleil tombent en cascades parfu-
mées le long des routes du littoral et
de I'arriere-pays: 130 km d'itinéraire
botanique, de Bormes-les-Mimosas
a Grasse, entre Var et Alpes-Mari-
times.
L'Acacia dealbata arrive d’Australie
et s’acclimate d’abord sur les col-
lines cannoises vers 1880 avant de
gagner le pourtour de la Cote d’Azur
et les somptueux jardins de riches
hivernants. Les conditions clima-
tiques, douces et ensoleillées, et un
sol acide et bien drainé leur étant
favorables, des espéces de mimosas
vont alors se développer a |'état

sauvage. Point de départ, Bormes-
les-Mimosas en compte 90 variétés
dans tout le village! Un circuit bota-
nique permet d’en découvrir
quelques spécimens en méme
temps que bougainvilliers, bi-
gnones, hibiscus, lauriers, agrumes,
cactées, aloe vera et griffes de sor-
ciere agrippés aux pierres seches.
« Le fleurissement est I’ADN de
Bormes, classé comme I’un des Plus
beaux villages de France », explique
Danaé Pestel, de I'Office de Tou-
risme. Un fleurissement qui sublime
les ruelles et les facades colorées du
ravissant village médiéval perché
entre mer et collines, « aux cuberts si
particuliers, ajoute Yan Baczkowski,
directeur de I’Office de Tourisme,
ces volites en pierre qui passent sous
les habitations, et dont I'échappée sur
les hauteurs permettait d’avoir une
vue mer pour surveiller les pirates. » Si
a Draille des Bredouilles permet de
gagner la chapelle Notre-Dame-de-
Constance a travers le maquis, les
marches de la Traverse ménent aux
vestiges du chateau médiéval des
Seigneurs de Fos, point le plus haut

5 :
La féte du Mimosa
a Mandelieu-La
Napoule est
I'occasion de
visiter la ville

hors saison.
Surplombant la
mer, le chateau
des Clews plante
un décor
étonnant

sur la mer.

Sur la Route du
Mimosa, les aires
de stationnement
ne sont pas
légion. Celle de
Montauroux
permet de gagner
le magnifique lac
de Saint-Cassien
rapidement avant
de rejoindre le
massif du
Tanneron.

du village. A I'ombre des pins para-
sols, I'esplanade est un balcon su-
perbe sur le Lavandou, les fles d’Or,
la plaine de Bormes et le port de
Faviére. En la contournant, un dé-
dale de jolies ruelles piétonnes dé-
vale alors le coeur ancien, se frottant
aux maisons ocre, roses et rouges,
et aux placettes d’un charme fou.
Comme celle de Lou Poulid Cantoun
et de son bar a vin typique,
jusqu’aux remparts, tour de guet,
tour de I’horloge... En contrebas, la
rue Carnot débouche sur des volées
d’escaliers dans une partie plus Re-
naissance. Venelle des Amoureux, le

'LE MONDE DU CAMPING-CAR M février 2024 - n° 358 91

glacier tend des cornets au mimosa
a déguster le temps de relier I'autre
point de vue remarquable du village
devant la place Saint-Frangois, prisée
des boulistes, des producteurs du
marché provencal et des exposants
de Mimosalia, cette grande féte qui
ouvre la saison du mimosa autour
de corsos fleuris, horticulteurs et
pépiniéristes, tel Julien Cavatore.

Il faut traverser le massif des Maures
pour rejoindre le paradis botanique
de ce passionné, grande référence
du mimosa en France: route des
Crétes par la route du Baguier et le
col de Gratteloup, les D41 et D98
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TOURISME

\ o s'arréte

maine du Rayol, le temps ;
:‘:ad;ointe du Figuier... La cote etl:zl::ee
cache de jolies criques bordées pa

eaux cristallines.

défilent dans un arriére-pays de
chénes-lieges, chénes verts, chatai-
gniers, eucalyptus... et embrassent
un beau panorama jusqu’a la mer.
Sur le domaine, une collection natio-
nale de plus de 200 variétés aux
feuillages et silhouettes parfois inat-
tendus et aux parfums délicats:
« 1300 espéces et variétés de mimosas
existent dans le monde dont 95 % en
Australie. Ici, nous ceuvrons a I'intro-
duction et a I'acclimatation de nou-
velles espéces. » Parmi les plus
emblématiques, I’Acacia dealbata,
mimosa de bord de mer; le Miran-
dole, le plus précoce (fin décembre)
aux fleurs en grosses grappes; le
Bon Accueil trés odorant; I’Acacia

Quand les
mimosas sont en
fleurs, le massif
du Tanneron se
transforme en
une immense
forét jaune.

A I'horizon,

le paysage offre
un panorama sur
les Pré-Alpes.
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covenyi, le plus résistant (jusqu’a
-10 °C) au feuillage métallique
argenté; ou encore |'Acacia caven
aux énormes épines.

Rayol, un balcon
sur la mer

Par le front de mer échancré de
plages et petites criques, la D559
longe la cdte jusqu’au Domaine du
Rayol (Rayol-Canadel). Ce Jardin des
Méditerranées, posé au pied des
Maures, est un espace naturel pro-
tégé, propriété du Conservatoire du
Littoral. S"étirant en restanques face
aux Iles d’Hyeres, il abrite un Jardin
d’Australie ol se développe une
quarantaine d’especes de mimosas:
en deux heures, un guide vous ra-
conte leur « Odyssée ». Le voyage
débute derriére I’Hotel de la Mer,
villa d’architecture balnéaire du
début XX¢ ot le Président Chirac fit
sa communion. Comme pour I'en-
semble du domaine, le grand Gilles
Clément y a imaginé « un jardin de
paysages et d’atmospheéres », décrit
Karine Hamel-Cam, directrice du
domaine. Véritables curiosités bota-
niques, les mimosas ont d’abord été
acclimatés dans les jardins avant
de se développer sur le littoral.
Peut-&tre méme un peu trop...

Aujourd’hui tres commun le long
des routes, le dealbata est devenu
trés envahissant: « chaque tige ou
fleur coupée permet a I’espéce de
drageonner au niveau des racines,
permettant la repousse systématique
d’un nouvel arbre », renseigne le
domaine. Heureusement, toutes les
especes ne le sont pas, poussant ici
en bosquets, la en arbres, certains
résistant a la sécheresse, d’autres au
froid comme le 4 saisons qui fleurit
plusieurs fois par an: « Il est aussi
I'un des mieux adaptés aux tempétes
et aux feux grdce a sa patate dans le
sol qui lui permet de repousser, ex-
plique la guide. Argenté, duveteux et
blanchatre, le feuillage de I’hanbu-
ryana renvoie, lui, la lumigre et limite
les briilures. Le Mimosa-Chenille, aux
longs épis floraux et aux feuilles épi-
neuses rigides, est le plus méditerra-
néen de tous avec une grande densité
de floraison. Emblématique de I’Aus-
tralie, le Mimosa doré fleurit en mai
et le Karroo d’Afrique du Sud en juil-
let... » Flanez et perdez-vous d’un
jardin a ["autre jusqu’a la Maison de
la Plage: la vue sur la mer y est un
vrai must, et celle sur les eaux cris-
tallines depuis la pointe du Figuier,
un bout du monde...

Fil d’Ariane de cette route du
Mimosa, la D559 poursuit par La

Corniche d’Or, vers Saint-Tropez,
Sainte-Maxime et Saint-Raphaél:
« Une route pour ceux qui ne
skient pas! », lance Dorothée Tassan,
d’Estérel Cote d’Azur. Le temps de
traverser le quartier de Boulouris aux
petits ports pittoresques et aux fas-
tueuses villas Belle Epoque, de goQ-
ter au soleil rose couchant sur I'lle
d’Or et le Cap Dramont, direction
Agay et le laboratoire de la chocola-
terie de Didier Carrié. Cet artisan
fabrique un délicieux bonbon au
mimosa, sa spécialité depuis 2008
« Une ganache de chocolat blanc
aromatisée de liqueur de plantes et de
citron naturel, roulée dans la poudre
de mimosa obtenue a partir de sucre,
de fleur de mimosa cristallisée, de
péte de citron et d’absolu de mi-
mosa. » Redoutable!

Le Tanneron, véritable
« forét jaune »

Si le mimosa fait ses premiéres appa-
ritions sur les hauteurs cannoises de
la Croix des Gardes, le massif varois
du Tanneron en est sa terre de pré-
dilection. Au kilométre 112, ce vil-
lage est considéré comme « le plus
vaste territoire arboré de mimosas
tant cultivés que sauvages de
France. » Pour rejoindre cette im-

mense « forét jaune », remontez
dans I'arriere-pays par I’A8 et la
D37, direction Les Adrets-de-I'Estérel
et sortez au lac de Saint-Cassien.
«Un lac de 10 km de long, précise
Florence, du Pays de Fayence, connu
des amateurs de péche, et qui accueil-
lera les entrainements des équipes
d’aviron pour les |.0. de 2024. » A
26 km de la mer a vélo, le Pays de
Fayence est un territoire de chénes
et de garrigues. La route grimpe a
travers la montagne et, dans la frai-

cheur du matin les mimosas dif-
fusent leurs parfums sur des
kilométres. A Tanneron, la place du
village conserve sur ses facades le
fleurissement de la féte du Mimosa.
Des terrasses offrent des points de
vue sur les pré-Alpes d’Azur et un
petit marché propose huiles et pates
d’olive, miel et sirop de mimosa,
oranges, citrons et cédrats. Depuis
le parking gratuit des Randonneurs,
un circuit traverse des plantations
privées de mimosas et d’eucalyptus:
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Le mimosa inspire de grands
chefs mais pas que! Artisan-
chocolatier, Didié Carrié

a inventé une ganache

au mimosa, la spécialité
gourmande d'Agay.

Aux portes

du massif de
I'Estérel,
Saint-Raphaél

est I'un des spots
a mimosa de cet
itinéraire qui se
laisse découvrir
entre vallons et
sentier du littoral.

En parcourant
L'Odyssée du
Mimosa au
Domaine du
Rayol, vous
découvrez avec
un guide nature
I'histoire du
mimosa et ses
nombreuses
variétés.
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« Six familles travaillent encore ici le
mimosa, souligne Florence. Et cueil-
lette et ramassage sont strictement
interdlits sur les parcelles. » Tapissant
les collines, des foréts de mimosas
étincellent sous le ciel azur, donnant
toute sa dimension lumineuse a ce
massif jaune intense. « Le mimosa
sauvage, plus odorant, est utilisé
comme plantes a parfum tandis que
cultivé, il est produit pour les fleurs a
bouquet. »

Des forceries aux corsos

Avec Le Tanneron, Pégomas et Man-
delieu-La Napoule forment le
Triangle d’Or du mimosa. A un saut
de puce par la D38 et la route d’Or,
vous voici dans les Alpes-Maritimes.
A Pégomas s'activent les Reynaud,
en pleine récolte. Installée a La Co-
lonne des Mimosas, cette 3¢ généra-
tion d’horticulteurs est I’'une des dix
derniéres du département a pro-
duire du mimosa en monoculture.
Des camionnettes arrivent des
champs: « Le mimosa est récolté en
bouquets et tout de suite mis dans
une solution de conservation », ex-
plique Marine Reynaud. Posés sur
des chariots, les seaux passent alors
en forcerie pour optimiser rapide-
ment la floraison sans dessécher les
branches. « Les bouquets sont recou-
verts d’un papier plastique soumis G
I’humidité que I’on recrée dans une
atmosphére de 25-28 °Centre 24 h et
48 h selon la floraison souhaitée. Une
fois en fleurs, ils sont placés en
chambre froide a 5-6 °C. » Ainsi, se
développent dés fin décembre le
précoce Mirandole, puis le trés vo-
luptueux Gaulois d’Astier, et enfin le
Petit Vert en mars. « En Australie, le
mimosa fleurit au printemps et en été,

mais comme il a gardé son horloge
biologique de I’hémisphére sud, il
fleurit ici en hiver. »

Une floraison qui donne lieu a de
grandes fétes populaires, notam-
ment a Mandelieu-La Napoule, capi-
tale du mimosa, dont la premiére
date de 1931. C'est « La Saga du
mimosa », une exposition au Parc
Emmanuelle de Marande, qui nous
I'apprend. Cet arboretum de 130
variétés retrace a ciel ouvert Ihis-
toire du mimosa depuis son accli-
matation. Dans ce quartier du
Capitou, quartier historique des
mimosistes, les festivités ont battu
leur plein mi-février avec une
grande parade nocturne jusqu’a
celle du lendemain a la Napoule ot
déambuleront 4 km de corsos fleu-
ris. Témoin de ces jours de liesse, le
chateau de La Napoule. Les pieds
dans I’eau, bordée d’un jardin a
I'italienne et a I"anglaise, cette for-
teresse néomédiévale en pierre de
rhyolite a conservé ses deux tours
médiévales. Coup de cceur de Henry
et Marie Clews, le chateau est
acheté en 1918 par le couple d’ar-
tistes et mécénes américains qui y
créent un univers fantastique et
merveilleux a la Lewis Caroll et
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Au Pays de
Fayence, la
commune

de Tanneron
invite quiconque
le souhaite a
participer au
fleurissement des
facades pour la
féte du Mimosa.

L'hiver, c'est aussi
la saison des
agrumes,

et notamment
des citrons

et des cédrats.

Chaque année, cinq

tonnes de mimosa

fleurissent les chars

de Mandelieu.

La Forcerie
Reynaud est I'un
des plus grands
producteurs de
mimosa des
Alpes-Maritimes.
Une fois récolté,
le mimosa est trié
et rassemblé en
bouquets.

A Grasse, vous
pouvez créer
votre propre
fragrance en
participant a un
atelier chez un
grand parfumeur.

Edgar Poe. Aux intérieurs impro-
bables répondent des sculptures
mystiques et satiriques. Un monde
extraordinaire qui se conclut au
pied du tombeau ouvert des Clews
dont les ames doivent se retrouver
dans cent ans...

En attendant, c’est & Grasse qu'il
faut se retrouver pour achever cette
Route du Mimosa. A la maison Gali-
mard, créez votre parfum! « Le mi-
mosa est une note puissante et un peu
imprévisible. Mélangé a d’autres es-
sences, il sert de lien et de fixateur »,
explique notre parfumeur. Devant
I'orgue, choisissez, sentez, dosez,
composez... Au pays du mimosa, la
nature s’empare de tous les sens.

La Route du Mimosa en pratique

INFOS 1

* www.cotedazurfrance.fr

* www.mandelieu-tourisme.com
° www.visitvar.fr

* www.routedumimosa.com

ETAPES

Bormes-les-Mimosas:

* Dans le village, dix places de
stationnement au parking Saint-Francois
(P2). Nuit autorisée de novembre a mars.
Aire de vidange a La Faviére.

Tél.: 04940534 50

* Camping Manjastre***. A 5 km de la
mer, camping avec emplacements en
restanques entre chénes-lieges et
mimosas. Ouvert toute I'année. Eau,
€lectrique, eaux grises. 27 €/nuit (+ 8 €
électrique 10 A). 150, chemin des Girolles.
* Camp du Domaine***** |es habitués
réservent ici d’'une année sur l'autre! Coté
mer ou pinéde, on profite de la nature.
Services et activités en démarche durable.
Electrique 10 A/16 A, eau, évacuation eaux
usées. 42,80 €/nuit. 2581, route de Bénat.
Rayol-Canadel-sur-Mer. Domaine du
Rayol. Privilégier le parking de IOffice de
Tourisme de Rayol et les places de I'avenue
E. Gola, au pied de I'escalier monumental
qui descend au domaine.

Saint-Raphaél - Agay:

* Royal Camping**. En bord de mer,
ouvert du 15/02 au 15/11. Emplacements
*ombragés. 20 €/nuit, électrique 3,50 €

(6 A). Bar, restaurant, alimentation. Départ
de randonnées. Rue Marie-Louise -
Robinson. Camp Long Le Dramont. Agay.
* Agay Soleil. Camping les pieds dans I'eau
sur la baie d’Agay. Vidoir pour WC
chimiques, évacuation eaux grises, point
d'eau de remplissage. De mars a nov.,

20 €/nuit. Elec. 4 € (10 A). 1152, boulevard
de la Plage. Agay.

* Vallée du Paradis (4*). Camping au bord
de I’Agay, a 600 m de la plage, au pied de
I'Estérel. Eau gratuite, élec. 6,50 €/j

(pas de borne pour les 50 m?). Vidange
eaux grises. Ouvert d’avril a nov. Snack,
épicerie, boutique, kayak...

955, route du Gratadis. Agay.
Sainte-Maxime. Aire de stationnement
(48h) face Mac’Do, rond-point de
Neuenbiirg, proche centre-ville. Vidange,
récupération eaux usées, collecte ordures
ménagéres. Accés possible +3.5 T. 5 €/
jours d’octobre a mars.

Montauroux. Aire Camping-Car Park
surveillée, 31 places. Prés du lac de Saint-
Cassien, a 600 m des commerces. Borne
électrique, vidange cassette, eau, ringage,
tri et WiFi. 11,54 € la nuit (+ 0,86 € TS).
Mandelieu-la-Napoule:

e Durant la féte du Mimosa, stationnement

sur le grand parking de I’hypermarché
Géant, direction La Napoule.

¢ Camping Les Pruniers**.

18 emplacements (7,00 m max.) a 400 m
de la plage au bord de la Siagne. 22 € avec
€lectrique, 0,27 € taxe séjour.

118, rue de la Pinéa.

A VOIR, A FAIRE

Une grande féte des plantes a
Mimosalia (Bormes-les-Mimosas) sur
fond de développement durable autour
d'un « Village des alternatives ».
Pépiniéristes, botanistes, collections de
mimosas, arbustes et vivaces de
Méditerranée... Gratuit.

27 et 28 janvier 2024.

Féte du Mimosa (Tanneron).

Facades et corsos fleuris, procession

des bravadeurs, folklore provencal,
producteurs... Le village est en féte toute la
journée et vous pouvez méme participer
au fleurissement. 28 janvier 2024.
Stationnement: stade municipal, hameaux
de Péras ou Valcros.

Féte du Mimosa (Mandelieu). 5 jours
de festivités dans une ville en liesse avec
parades diurnes et nocturnes: corsos
fleuris, spectacles de rue, 300 artistes
nationaux et internationaux, et 5 t. de
mimosa utilisées et distribuées au public!
14-18 février 2024.

Créez votre parfum (Grasse). Devant
I'orgue a parfums de Galimard, choisissez
trois notes et composez vous-méme votre
fragrance avec un expert. En fin d'atelier,
vous repartez avec votre flacon, le numéro
de sa création et un dipléme. Tous les
jours 10h-14h-16h, 58€. Studio des
Fragrances Galimard, 5, route de Pégomas.

SHOPPING

Taste Gourmet. Cette épicerie fine,
a Saint-Raphaél, vend les plus
emblématiques produits de la région:

® 2 Repéres
130 km / 3 jours

soupe au pistou, huile d’olive, miel de
lavande, mais aussi en saison gelée de
mimosa, mini-madeleines artisanales

de Fréjus... 183, quai Albert 1¢.

Les P'tits Pains d'Autrefois
(Tanneron). Pains, viennoiseries, salades
et sandwiches tous plus appétissants les
uns que les autres! Coté épicerie fine,
gelée, sirop de mimosa et produits locaux.
Place de la Mairie.

BONNES TABLES

Le Café du Progrés a
Bormes-les-Mimosas. Dans ce
restaurant bistronomique, Fanny élabore
de délicieuses recettes facon grand-mére:
les indémodables ceufs mimosa sur lit de
céleri rémoulade, dorade royale, tentacules
d'encornet, tomates farcies...

7, place Gambetta.

Le Café des Jardiniers a Rayol-
Canadel-sur-Mer. Ici, la cuisine est un
hymne a la Méditerranée o les plats
subliment Iégumes, herbes, fleurs,
graines... Un kir mimosa (du parc!)
accompagne filet de loup de Tamaris,
pissaladiére... Coté dessert, la panna cotta
mimosa évidemment!

Domaine du Rayol. Av. Jacques Chirac.

Le Blabla a Saint-Raphaél. Restaurant
animé ou I'on sert une cuisine asiatique
maison. Grand choix de woks et de bowls.
A découvrir, le Mim’s: sirop de mimosa,
gin, citron, fever tree mediterranean !

47, boulevard du Général-de-Gaulle.
Pépite. Une belle terrasse face au port

et au chateau de La Napoule. Produits
frais et locaux: burgers, viandes,

poissons, pizzas, pates et woks.

Service rapide.

Port la Napoule, Mandelieu-La Napoule.
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