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trois p’tits tours et puis s’en vont

Durant toute la belle saison, ces manifestations festives viennent renouer avec ['héritage
ancestral de nos belles provinces. Partez a leur découverte et partagez ces
grands moments de célébration en compagnie des habitants de ces régions. s: CoriNNE VILDER

La féte de Grimaud _
est de haut vol !

-

{ ¥

s o :
ELors de la féte dAréches, / :
apéro en fanfare et défilé de [N 2 @ e e de danse, Guingoi,
chars sont au rendez-vous. S 2 9§ i _ ues traditionnelles.
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OT VALLEE D'0SSAU/SP

vestes rouges, proposen
des edelweiss a vendre.

un coté “folk” pour

peuple, de l'autre

“lore”, pour tradi-
tion: lemotfolklore nous vient
du Royaume-Uni et prend
naissance au moment de
I'industrialisation. Il se déve-
loppe verslafinduxviirealors
quele patrimoine culturel des
campagnes et les us et cou-
tumes d’autrefois,menacésde
disparaitre, commencent a
étre inventoriés. Dés la fin du
x1x¢, le folklore connait un
engouement européen, sur-
tout en France, ou des folklo-
ristes de toutes les régions se
sont donné pour mission de
diffuser, a travers des fétes
costumeées, des festivals de
musiques et de danses, le
maintienetlapratiquedesarts
et des traditions populaires.

Démarrez par une étape de
montagne pour participer,
defaconludique,le 30 juillet,
3 la Féte des costumes, a
Hauteluce (73). C’est le mo-
ment de sortir la calette, ou
coiffe, pour les dames et le
gibus,ouhaut-de-forme, pour
les messieurs. Petit hameau
pastoral au cceur des alpages
duBeaufortain, Hauteluce se
blottit autour de son église
baroque Saint-Jacques-
d’Assyrie au clocher a bulbe.

Dans cet écrin de nature, on
assisteaunmariage d’antan
adosdecheval et son cortege.
Les métiers anciens sont a
I'honneur tandis que I'am-
biance est assurée par les
cors des Alpes et le groupe
folklorique L6 Vouet’s qui
feront virevolterles costumes.
Les gourmets apprécieront
les spécialitéslocales froma-
geéres comme le beaufort,
mais aussile typique grataron
aulait cru entier de chevre et
le farcon, un mets aux
pommes de terre, en version
salée ou sucrée. Pour les re-
tardataires, le folklore du
Beaufortain sera au rendez-
vous, le 13 aott, pour la féte
d’Aréches-Beaufort avec ses
danses traditionnelles
(rondes,quadrilles, rigaudons,
scottishs, polkas et autres
montfarines), qui vous en-
traineront au rythme de la
musique et des recettes sa-
voyardes telles quela polenta
des blicherons, préparée au
feu de bois, et la rioute, un
biscuit sec parfumé al'anis.

Le 15 aott, au coeur de la val-
lée d’Ossau, la station ther-
male de Laruns (64) célébrera
avec tous ses villageois sa
célébre féte patronale, Nosta
Dama. A cette occasion, les

_Les musiciens béarnais,j

habillés.de leurs chamiarres,
rythment les festivités.

OT VALLEE D'OSSAU/SP

“La Bravade, c’est toute mon enfance!”, dit avec
ferveur la trentenaire lorsqu’on lui demande ce qui I'a
décidé a créer son atelier de couture, consacré aux
costumes traditionnels de Provence. Les manifestations
du printemps, hautes en couleur, qui honorent le
saint Tropez de Pise, ont de quoi faire tourner la téte
d’une petite fille... C’est en suivant les pas d’une
lignée de femmes tropéziennes — dont une grand-
mere d’origine italienne —, que la jeune Léa Balestracci
a succombé aux jupes virevoltantes, aux caracos
délicats, aux mitaines et aux coiffes en dentelles.
Pour faire aboutir sa passion, elle entreprend avec
brio des études dans la mode. A I'age de 16 ans,

elle recoit le titre de Meilleure Apprentie de France

de couturiere flou. S’enchainent des stages dans des
maisons de haute couture a Paris (75) avant de revenir
dans sa ville natale de Saint-Tropez (83), ou elle se lance
dans la confection de son premier costume traditionnel
a 18 ans. En octobre 2016, elle installe son atelier dans
la maison de sa grand-mere, au milieu des vignes.

Léa Balestracci
renoue avec les
thabits d’époque.;
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Alo.r's, on danse
au festival de la
Saint-Loup.

Le festival de=——""__

SHUTTERSTOCK

La tradition, c’est le progres
dans le passé; le progrés, dans l'avenir,
ce sera la tradition.

Edouard Herriot (1872-1957)

habitants revétiront leurs
habits traditionnels, reflets
desmodes vestimentairesdes
XVIII® et X1x¢ siecles. Parmi
lesnombreuses animations:
aubades jouées par des musi-
ciens,quivétus deleurs cha-
marres, ou blouses noires,
accompagneront des bala-
dins habillés de vestes
rouges.Ces derniers parcour-
ront lesrues en vendant des
immortelles (edelweiss).
Durant 4 jours, le village
s’animera au son des fliites
et destambourins, avecle 15,
sa féte traditionnelle.

En vigie du golfe de Saint-
Tropez, perché d’aplomb sur
un paysage de vignobles et de
foréts, le village meédiéval de
Gassin (83), labellisé Plus
Beaux Villages de France,
honorera, les 5 et 6 aott,
Saint-Laurent. Rejoignez les
Gassinois parés de leurs véte-
ments traditionnels pour le
defilé et assistez aux célébra-
tions chantées en provencal.
Aquelqueskilometres,la féte

de Grimaud, du15au 17 aoft,
perpétue la tradition d'une
grande foire médiévale.
Eleveurs et marchands ve-
naient alors de tout le golfe
pour vendre et acheter des
marchandises et du bétail.
Renouez avec les réjouis-
sances de ce temps passé, la
musiqueetles danses,ancrées
dans le cceur des habitants.

Le festival de Cornouaille,
implanté au cceur historique
de Quimper (29), fétera son
centenaire,du 19 au 23 juillet.
Un anniversaire haut en cou-
leur, animé par plus de
2000 sonneurs et danseurs,
venus de toute la Bretagne,
150 concerts et 150 000 visi-
teurs. A Guingamp (22), du
16 au 20 aott, le festival de
la Saint-Loup est,a l'origine,
une féte organisée autour
d'un grand pardon et d'un
bal populaire. Pour sa 66¢ édi-
tion, les groupes folkloriques
sont également attendus pour
le championnat de France des
danses bretonnes.
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“Cornouaille féte ses;

“Depuis 1986, nous travaillons sur le patrimoine
matériel et immatériel du Languedoc. Nous faisons
un travail de recherche, de sauvegarde et de promotion
sur les chants, les danses, les musiques et les costumes
de nos anciens”, rappelle Claude Galtier, un des
responsables du groupe traditionnel Guingoi, avec
Rémy, le créateur. Basé a Bédarieux (34), il se
compose d’une soixantaine de membres (danseurs,
chanteurs, musiciens), mais aussi des couturieres
ainsi que des familles d’accueil, tous bénévoles

et passionnés par le folklore local. Celles-ci ouvrent
gracieusement leurs maisons pour accueillir les
groupes étrangers qui se produisent, chaque année,
lors du festival Folklore du monde. Pour sa 34¢ édition,
qui aura lieu du 25 au 27 juillet, sont attendus

Mate Stowianki, un ensemble polonais de Cracovie,
la compagnie de danse Mackinaw du Québec,

ou encore la danseuse arménienne, Karina Melikyan.
Notons également que Guingol est membre de 'lOV
(Comité international des arts et des traditions
populaires) ainsi que du Conseil international de la
danse (CID-Unesco). Il est un des rares groupes

du Languedoc a avoir un chorégraphe international
diplébmé en danses traditionnelles.

Le groupe Guingoi
est mené par Rémy.



